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PRZYDZIAL. TEMATOW DO PRZYGOTOWANIA SCENARIUSZA ZAJEC Z PLYWANIA

PRZEZ STUDENTOW WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

11l ROKU, | STOPNIA, STUDIOW STACJONARNYCH W ROKU AKADEMICKI 2018/2019

Kacprzak Jakub
Kotonowicz Agata
Biatecki Kacper
Bociaga Bartosz
Radosz Krzysztof
Slezak Mateusz
Kogut Damian
Kasprzyk Justyna
Kasztelan Kamil

Brzgezek Mariusz

Stanczyk Dominik
Mrowiec Katarzyna
Michalczyk Igor
Skoczylas Konrad
Pawlowski Mateusz
Paszek Sandra
Swia¢ Daniel
Adamczyk Maciej
Wieczorek Klaudia
Sos$nia Robert

Puch Karolina

Dziadkiewicz Katarzyna
Widawski Emil

Paruzel Joanna
Chwastek Izabella
Pospiech Klaudia
Wreczycka Beata
Dushkin Denys

Ruskan Tamara

Vrubel Jana

Smykla Aleksandra

GR. L1
Nauczanie wydechoéw do wody
Nauczanie lezenia na grzbiecie w wodzie
Nauczanie skokow na gtowe do wody
Nauczanie pracy NN w stylu grzbietowym
Nauczanie pracy RR w kraulu
Nauczanie koordynacji pracy RR z oddychaniem w stylu klasycznym
Nauczanie koordynacji pracy RR z NN w stylu grzbietowym
Nauczanie skoku startowego w kraulu
Nauczanie nawrotow w stylu klasycznym
Nauczanie pracy NN w stylu motylkowym
Nauczanie koordynacji pracy RR z oddychaniem w stylu motylkowym
GR. L2
Nauczanie lezenia na piersiach w wodzie
Nauczanie poslizgow na grzbiecie
Nauczanie skokéw na nogi i wpadnie¢ swobodnych do wody
Nauczanie pracy NN w stylu klasycznym
Nauczanie pracy RR w stylu grzbietowym
Nauczanie koordynacji pracy RR z oddychaniem w kraulu
Nauczanie koordynacji pracy RR z NN w stylu klasycznym
Nauczanie skoku startowego w stylu grzbietowym
Nauczanie nawrotow w kraulu
Nauczanie pracy RR w stylu motylkowym
Nauczanie skoku startowego w stylu motylkowym
GR.L3
Nauczanie zanurzania glowy i otwierania oczu pod woda
Nauczanie poslizgéw na piersiach z wydechem
Nauczanie nurkowania i ptywania (przemieszczania si¢) pod woda
Nauczanie pracy NN w kraulu
Nauczanie pracy RR w stylu klasycznym
Nauczanie koordynacji pracy RR z oddychaniem w stylu grzbietowym
Nauczanie koordynacji pracy RR z NN w kraulu
Nauczanie skoku startowego w stylu klasycznym
Nauczanie nawrotow w stylu grzbietowym
Nauczanie koordynacji pracy RR z oddychaniem w stylu motylkowym

Nauczanie nawrotow w stylu motylkowym



